
平成 26年 2 月 13 日 広島市立祇園中学校 保健室

立春が過ぎて、暦の上では春ですが、実際は、

本格的な冬の寒さが続く日々です。世間ではイン

フルエンザの流行がピークを迎えつつありますが、

祇園中では１～３名程度で推移しています。イン

フルエンザよりも、腹痛や吐き気で欠席する人が

目立っています。どちらにしろ、手洗いうがい・

睡眠・栄養が健康維持には大切です。３年生はも

ちろん、１・２年生もテスト週間がひかえていますので、十分気をつけて過ご

しましょう。

１年４名 ２年７名 ３年３名

（２月１３日現在）
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